Taienduskoolitusasutuse
nimetus

MTU Meistrile Selliks

Oppekava nimetus

EELKOOLIEALISE LAPSE MOTTE- JA KAITUMISMUDELID

Oppevaldkond/ Haridus/

Oppekavariihm Koolieelikute dpetajate koolitus

ISCED-F 2013

Eesmark Oppijal kujuneb arusaam eelkooliealise lapse métte- ja
kaitumismudelitest.

Opiviljundid Koolituse labinu:

- maaratleb erinevaid aspekte eelkooliealise lapse kaitumise
seadusparasusest;

- suudab moelda lapse tasandil;

- oskab margata lapse vajadusi ja valib lahenduse viisid lapse
abistamisel voi tegevuse suunamisel;

- reflekteerib oma tegevusi t66tades lastega.

Oppekava koostamise alus

Alus puudub

Opingute alustamise

Lasteaias voi lastehoius téo6tamine

tingimused
Sihtgrupp Opetajad, assistendid, 6petaja abid ja teenindav personal.
Lapsehoidjad.
Oppe kogumaht 120 akadeemilist tundi, auditoorne t66 105 tundi, iseseisev t66 15 tundi.

(sh auditoorne, iseseisev
voi praktiline t66)

Ope 15 p3eva, 7 ak tundi paevas.
Iseseisvaks tooks on individuaalselt iga mooduli I16pus teema raames
SAKA ringi meetodil reflekteerida oma kogemust lapse motte- ja

k3itumismudelite kohta.

Koiki mooduleid on véimalik ka eraldi koolitusena tellida.

Oppe sisu

Oppekava koosneb iiheksast moodulist:

| Peenmotooriline voimekus (14 tundi auditoorne ja 2 tundi iseseisev
t60)

Il Piirid ja ohtude ennetamine. Loomulik uudishimu ja sdnakuulelikkus
(14 tundi auditoorne ja 2 tundi iseseisev t606)

11l S66misharjumused. Eritoitumine. (7 tundi auditoorne ja 1 tund
iseseisev t60)

IV Enesekohased oskused, piiride seadmine ja kokkulepped (7 tundi
auditoorne ja 1 tund iseseisev t606)

V Sonavara arendamine, lugema 6petamine. Erivajadused. (28 tundi
auditoorne ja 4 tundi iseseisev t60)

VI Matemaatilised méisted (14 tundi auditoorne ja 2 tundi iseseisev t606)
VIl Keelatud tegevused ja sona pidamine (3,5 tundi auditoorne ja 0,5
iseseisev t60)

VIII Leinav laps ja leina leevendamine. Lahutus kui kriis (3,5 tundi
auditoorne ja 0,5 iseseisev t60)

IX Agressiivsus ja vagivaldne kditumine. Viha olemus, karistus (14 tundi
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auditoorne ja 2 tundi iseseisev t60)

Koolituse sisu pohineb Lehte Hainsalu luuletustel kogumikust ,Kui ma
Ukskord“ ja koolitajate poolsest teooria esitusest. Luuletused on
humoorikaks dramatiseeringuks teooriale ning moodustavad Uihtse
terviku. Koolitust viivad labi korraga kaks koolitajat, mis lisab
traditsioonilisele koolitusolukorrale dialoogilise mo6tme. Osaleja saab
naudingu Giheaegselt kirjanduslikust etlitidist ja teadmised lapse
erinevatest moétte- ja kditumismustritest igapaevaelus ning nendega
toimetulekust tanapaevasel viisil.

Oppemeetodid Miniloeng, aktiivoppemeetodid, juhtumianaliisid, grupitéod,
kogemuste vahetamine, arutelud, iseseisev t66.

Nouded opingute Opingud loetakse I16ppenuks, kui 6ppija on osalenud dppetdds 80% ja

Iopetamiseks sh esitanud tahtaegselt iseseisvad t6od.

hindamismeetodid ja -

kriteeriumid Mitteeristav hindamine.

Hindamismeetod Hindamiskriteerium
Kogemuspdhine eneseanaliiis - Kirjeldab iga teemamooduli [6pus
reflektsioon oma isiklikke kogemusi lapse

motte- ja kditumismudelitest
SAKA ringi meetodil ja jagab
kogemust kaasoppijatega.

Koolituse labimisel
valjastatav dokument

Koolituse I6pus viljastatakse tunnistus, kui 6pingute I6petamise nduded
on taidetud.

Koolituse 16pus viljastatakse tdend, kui hindamiskriteeriumi ei
saavutatud, kuid oppija vottis osa oppet6ost.

Toend viljastatakse osaletud kontaktoppetundide ja neis labitud
teemade kohta.
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Koolitaja kvalifikatsiooni,
Opi-voi té6kogemuse
kirjeldus

Kadri Koha, Andragoog MA (TLU 2004); klassidpetaja (TLU 2001).
Loengute andmine alushariduse pedagoogi, sotsiaalpedagoogika ja
haldus-ja arikorralduse eriala Glidpilaste ning uurimistédde juhendamine
Tallinna dilikoolis ja TLU Rakvere kolledZis 2001 - 2018. Omistatud tiitel
TLU Aasta Koolitaja 2010. Taienduskoolituste &ppeprogrammide
koostamine ja koolituste Iabiviimine juhtimise-, haridus- ja
sotsiaalvaldkonnas  alates  2004. aastast, koost6d6  mitmete
koolitusasutustega. Loengute pidamine TU Vairikate Ulikoolis alates
2014. aastast. Opetaja tiiskasvanute giimnaasiumis 2016 - 2020.
Jarvamaa Kutsehariduskeskuse sotsiaalvaldkonna taiskasvanute koolitaja,
Valgamaa Kutsedppekeskuse Lapsehoidja ja Sotsiaaltootaja eriala
Opetaja. Eesti Tootukassa koostoOpartner -todotsijatele teenuste
labiviimine alates 2013 aastast. Taiskasvanute koolitaja tase 7.

Amino Példaru, pedagoogiline ndustamine, haridusteaduste MA (TLU
2006); klassidpetaja (TU 2004).

Loengute andmine ja uurimistodde juhendamine alushariduse
pedagoogi, sotsiaalpedagoogika eriala uilidpilastele TLU Rakvere kolledzis
ning klassidpetajatele Tallinna ilikoolis 2006 - 2018. TU Narva kolledzi
lektor alates 2013. aastast (matemaatika ja emakeele didaktika).
Koostanud 6ppematerjale ja té6vihikuid nii lasteaia-kui koolidpetajatele.
Taienduskoolituste  Oppeprogrammide koostamine ja koolituste
labiviimine haridus- ja sotsiaalvaldkonnas. Noustaja haridus- ja
sotsiaalvaldkonnas, grupindustamise kogemus alates 2004 aasast sh
vabatahtlik ndustamine ja huvitegevuse korraldamine vahekindlustatud
inimestele.

Eesti Tootukassa koostoopartner -tddotsijatele teenuste Iabiviimine
alates 2014. aastast. Alates 2015. a. Palamuse lasteaia Nukitsamees
oppejuht. 2020. a omistatud Oppijasobraliku té6andja tiitel. Aasta
Koolitaja 2020 eripreemia.

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse sotsiaalvaldkonna tiiskasvanute koolitaja,
Valgamaa Kutsedppekeskuse Lapsehoidja ja Sotsiaaltoéotaja eriala
Opetaja.

Taiskasvanute koolitaja tase 7.

Oppekava kinnitamine
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