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Lapsest lahtumine

Lapsest lahtumine - lapse omal kultuuril, kogemustel ja tegevustel
pohinev Oppimis- ja dpetamisprotsess.

Oppimist suunavateks teguriteks on lapse enda aktiivsus, tegusus,
elamuslikkus ja mang.

Oppimine pdhineb lapse vahetutel kogemustel. Laste kasvamist,

arenemist ja oppimist toetavad soodne kasvukeskkond ja lapse
tasemele ja vajadustele vastavad voimalused.

Oodatakse, et laps ise vastutaks oma tegevuse ja Oppimise eest.
Sel juhul otsustab laps ise oma tegevuse Ule ja seab endale
probleemilahenduse strateegiad.

Vastutus éppimise eest on lapsel. Opetaja aitab lapsel leida
opioskusi, moista oma moétteid ja kujundada oma Opistrateegiaid
(Hujala, 2004).




Lapsekeskne/lapsest lahtumine

Lapsekeskse kasvatuse terminit on kasutatud pea neljakumnes
tahenduses, osad neist on samased voi sarnased, osad taiesti
vastandlikus tahenduses (Chung & Walsh, 2000).

Eestis kasutatakse molemaid moisted, kuna Hea Alguse programm
on toonud kasitlusse moiste lapsekeskne kasvatus, siis seda ka
valdavalt kasutatakse.

Enamlevinud ongi lapsekeskse kasvatuse moiste (Kinos & Pukk,
2010)

Peamised erinevused moistete vahel seisnevad lapse rollis ja
valikuvabaduses Oppe- ja kasvatusprotsessis (Tuul, 2017).

Hytonen (1992) on leidnud, et lapskeskse kasvatuse baasiks on
Isiksuse austamine ja indiviidide vaheline vordoiguslikkuse ideaal:
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« Lapsekeskse lahenemise aluseks on lapse arengust
lahtuv Opetamisviis (Hansen jt 1997) - see on arusaam,
et lapsed on innukad Oppijad, kes saavad uut teavet ja
omandavad kogemusi mangides, lapsed arenevad aste-
astmelt, on ainulaadsed ja arenevad erineva kiirusega.

» Arengust lahtuv teooria pohineb Piaget, Eriksoni ja
Vogotski toodel. Lapsekeskne lahenemine pohineb
konstruktivistlikul opikasitusel, mis tahendab, et
oppimine on vastastikune aktiivne protsess laste,
taiskasvanute, eakaaslaste ja valiskeskkonna vahel.




* Arenguliselt sobivad tegevused on ules ehitatud nii, et
laps vastab ise oma kusimustele.

« Lapsekeskse kasvatuse oppeprotsessis on rohuasetus
mangqulisel ja 16imitud tegevustel (Doddington & Hilton,

2007; New & Cochran, 2007; Spodek & Saracho, 2003).




Lapsekeskse kasvatuse
Kujunemine

« Lapsekeskne pedagoogika sai alguse 17. sajandil Jean
Jacques Rousseau opiteooriast tulenevalt, mille
kohaselt mojutavad lapse arengut diges suunas sunnist
saadik looduse poolt likuma panevad joud.

« Ta tahtsustas lapsep0lve ainulaadsust ja selle moju
edaspidises elus. Rousseau pohimottel areneb laps
segamatult iseenda kogemustest ja arusaamadest

lahtuvalt, kus taiskasvanu on ainult vaatleja (Hirsjarvi &
Huttunen, 2005).




* Rousseau tolgendusi taiendas John Dewey, kes
vaartustas oppeprotsessis sotsiaalseid ja psuhholoogilisi
aspekte — laste huvi, motivatsiooni, initsiatiivi,
grupikaitumist (Dewey; 1922; New & Cochran, 2007;
Saltmarsh, 1996).

« \VOgotski leidis, et Oppimine on tdhusam, kui laps saab
raskuste korral Opetajalt abi ja toetust. Piaget leidis, et
Ooppimine toimub lapse autonoomsuse kaudu, ehk vabalt
ning opetaja on sealjuures vaid vaatleja (Kala, 2009)




Pedagoogilised metoodikad
lapsekeskses kasvatuses

« Lapsekeskse kasvatuse pedagoogiliste metoodikatena
vOib valja tuua Reggio Emilia lahenemise (sh
projektdoppe), Montessori, Waldorfpedagoogika, Hea
Algus, keelekumblus-, uurimusliku, ettevotius- ja
ouesoppe (Alusharidus, 2019).




Reggio Emilia metoodika

https://www.segasummala.com/reqqgio-emilia.html
Segasummala lastehoid

* Reggio Emilia tegevuskultuuri pohimoteteks on:
— taiskasvanu loob sobiva kasvukeskkonna, kus laps saab ise
Ooppida;
— laps Opib nii teistelt lastelt, taiskasvanutelt ja keskkonnast;
— laps on koos taiskasvanuga Oppija, avastaja, looja ning mangija;

— kunst on enesevaljendamise vorm, kus on oluline vahendite ja
materjalide mitmekesisus.

Reggio Emilia pedagoogika on tegevuskultuur, kus lapsel on sada
keelt, mida arendada (Arseven, 2014; Hewett, 2001; New &
Cochran, 2007; Pukk & Alanurm, 2014)
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Kogu 6ppimine kaib aktiivse tegutsemise kaudu. Olulisel kohal on
aktiivne tegutsemine ja mang (Arseven, 2014; Hewett, 2001; New &
Cochran, 2007)

Laps on Reggio Emilia lahenemise pohjal vbimeline ise enda dppimist
kavandama ja labi viima, dpetaja on sealjuures vaatleja ja
dokumenteerija, et pakkuda lapsele sobivat, huvidele, vanusele,
arengule vastavat keskkonda (Arseven, 2014; Hewett, 2001; Kinos &
Pukk, 2010; New & Cochran, 2007; Pukk & Alanurm, 2014).

Oluline on kunstiline valjendus, kus ei peeta silmas vaid paberit ja liimi,
vaid ka erinevaid looduslikke vahendeid. Lapse kasvades peab
ruhmaruum muutuma mitmekesisemaks, et pakkuda uusi voimalusi
oppimiseks ja kasvamiseks (Pukk & Alanurm, 2014).

Toetavaks meetodiks on projektope. Projektdpe on aktiivoppe vorm,
voimalusi, kus laps ise tegutseb ja teda umbritsevat maailma avastab.
(Arseven, 2014; New & Cochran, 2007; Pukk & Alanurm, 2014).
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Maria Montessori pedagoogika

« Maria Montessori eksperimentaalsel teadusel pohinevast
lahenemisest kujunes valja Montessori-pedagoogika, kus on
esikohal lapse vajadused ja vabadus ning keskkond, milles laps
kasvab. Keskkond soodustab lapse teadmisjanu (Allikvee, 2018;
Hirsjarvi & Huttunen, 2005).

 Teooria kohaselt ei sunni laps puhta lehena, vaid sundides on talle
kaasa antud vastuvotlik meel, mille abil keskkonnast teadmisi
ammutab.

* Montessori meetod pdhineb lapse enda loomulikul arengul ja
teadmisjanul, kus tegevused toimuvad lapsest lahtuvalt lapse
arenguvajadustele sobitatud keskkonnas, pakkudes vabadust ja
Iseseisvat tegutsemist (Allikvee, 2018; New & Cochran, 2007).
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Waldorfpedagoogika

« Eesmark on voimaldada lapsele individuaalne ja vaba
areng, mida toetab lapse ealisi isearasusi arvestav
oppekava, tegevuste/ainete tasakaal oppetegevuses,
rutmiline ligendamine, lapse individuaalsete voimete ja
arenguga arvestav oppe- ja kasvatustoo, oppetegevuste
omavaheline I6imumine jne (Kasiraamat Waldorfkooli.. .,
2011; New & Cochran, 2007; Waldorfpedagoogika, s.a).




Waldorfpedagoogika

« Waldorfpedagoogikas on oluline keskkond, kus laps
areneb, sest Oppimises, kaitumises ja keele
omandamises juhindub laps umbritseva elu muljetest.
Peamiselt Opib laps matkimise kaudu vahetult ja
teadlikult, mis on kogu edasise arengu alus.

« Opetaja roll on ergutada lapsi matkima ja dppima ning
pakkuda sobivaid vahendeid ja keskkonda. Kunst on
kogu Oppeprotsessis vaga olulisel kohal (Kasiraamat
Waldorfkooli..., 2011; New & Cochran, 2007).
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Hea Algus ja Kiusamisest Vaba

* Lapsekeskset kasvatust toetavad Hea Alguse ja
Kiusamisest vaba lasteaia programmid (Oun, Ugaste,
Tuul, & Niglas, 2010)

« Kiusamisest vabaks programmi eesmargiks on ennetada
Kiusamist vaartustades sallivust, austust, hoolivust ja
julgust. Valja on tootatud metoodilised vahendid (naiteks
arutelu kaardid ja igale lapsele mangukaru jt,) mille
kaudu peetakse karukoosolekuid (Kangur, s.a.).
Kiusamisest vabaks programmiga on liitunud 2018.
aasta seisuga 474 koolieelset lasteasutust (Kiusamisest
vabaks, s.a.)
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Hea Algus

Hea Alguse eesmargiks on toetada lapse arengut, kes on loov,
kujutlusvoimeline, taibukas, kriitiline motleja, otsustaja, probleemide
leidja ja lahendaja, huvitatud keskkonna riigi ja uhiskonna heast
kaekaigust.

Hea Alguse programmiga kujundatakse laste oskused ja arusaamad
fausiline maailma, Uhiskonna ja kultuuri, loogika ja matemaatika,
kone ja kirjakeele kaudu.

Hea Alguse Oppeprotsessis on oluline lapse arengu jalgimine ja
hindamine, lapse kaasamine, opetaja abi kaasamine
Oppekasvatustoosse, samuti lapsevanema ja lasteasutuse koostoo
senisest suurem tahtsustamine (Hansen, Kaufmann, Walsh, 2003;
Vapper, 2014).




Hea Algus

Hea Alguse metoodika puhul peetakse oluliseks lahtuda lapse
individuaalsusest, huvidest, mida O0petajad selgitavad valja laste
jalgimisel, vaatlemisel ja lastega vestlemisel. Sellele tuginedes
toimub 6ppe planeerimine (Hansen, Kaufmann, Walsh, 2003; Kuld &
Koop, 2014).

Opetaja saab dppetddd planeerida tundes oma riihma ja seal
tegutsevaid lapsi ning kolleege (Hansen, Kaufmann, Walsh, 2003).

Uldiselt kavandatakse dppetdod nadalale (Hansen, Kaufmann,
Walsh, 2003; Kuld & Koop, 2014), kuid vajadusel kasitletakse
teemasid kauem. Vastavalt laste huvidele ja oskustele ning
eesmarkidele valitakse teema.




Hea Algus

 Hea Alguse metoodika puhul on igale nadalapaevale
kOikide valdkondade alla paigutatud tegevus, mida
Opetaja lastega labi viib.

« Nadalaplaanis on jargmised tegevusvaldkonnad:
hommikuring, kunst, kirjaoskus, klotsid, loovmang, liiv ja
vesi, kaeline tegevus, duemang, uhisaeg ja muu
tegevus.

 Igal paeval ei pea kdik valdkonnad esindatud olema, vaid
Opetaja jaotab need uhtlaselt nadalale.
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Hea Algus

* Olulisel kohal on laste vaatlemine ja nende jalgimine, et
kavandada edaspidist oppimist ja lahtuda igast lapsest
Individuaalselt.

* Hea alguse meetodi puhul toimub 6ppe- ja
kasvatustegevus tegevuskeskustes (Hansen, Kaufmann,
Walsh, 2003, Vapper, 2014), kuhu 6petaja oma tegevusi
planeerib ning millede vahel laps saab vabatahtlikult
liikuda ja endale sobivamat tegevust valida:
kunstikeskus, kirjakeskus, loovmangu keskus, liiva ja
vee keskus, klotside keskus (Hansen, Kaufmann, Walsh,

2003; Kuld & Koop, 2014).
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Hea Algus

« Keskustesse paigutab vahendid ja manguasjad
opetaja vastavalt teemale, eesmarkidele, laste
huvidele. On nimetatud ka keskusi, mis
tegevuse sisult sarnased eeltoodutega:
ehitusmangu keskus, kokanduskeskus,
lauamangukeskus (Kuld & Koop, 2014; Vapper,

2014b) ja teaduskeskus (Kuld & Koop, 2014).
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Hea Algus-avatud
haridusmudel lasteaias
ja koolis



Ouesope

» Lapsekeskset kasvatust alushariduses toetab ka
ouesoppe meetod (Alusharidus, 2019).

« See on oppimine ehedas keskkonnas koostoos looduse,
opetaja ja Opilasega, kus kogemusi saadakse vahetult
Isetegemise kaudu ning jagatakse neid teistega. Selle
meetodi kaudu saab suurendada lastes 6ppimise huvi
ning arendada hoolivat suhtumist umbritseva keskkonna

kohta (Kruuda, 2009).




Ouesope

* Laps saab oues oppides kogeda oppimist
koikide meelte ja muljete kaudu ning
sealjuures on hea tema vaimne ja fuusiline

tervis (Szczepanski, 2011).
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